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Proyecto

“Mil grullas Azules”

(Por la concientizacion del Autismo y la Inclusion de las personas con discapacidad)
...tu mayor deseo se hard realidad, si construyes mil grullas de papel...

Fundamentacion:

El Proyecto "Mil grullas Azules", intenta sensibilizar a la comunidad sobre el concepto de la
Empatia, y su necesidad, para construir a partir de ella un mundo con mas igualdad e inclusién
para todos. Si todos pudiéramos detenernos un momento y pensar en nuestros actos cotidianos,
en lo importante que es la Empatia para poder entender lo que le pasa al otro, podriamos
modificar nuestras actitudes y ser sus portadores en cada momento.

La propuesta nace en el marco de la Ley N° 13.522 que establece instituir el dia 7 de septiembre
de cada afio como “Dia del Autismo y TGD”, el cual tendra el objetivo de dedicar ese dia al
andlisis, estudio y seguimiento de la aplicaciéon de la Ley 13.380, en todo el territorio
bonaerense. Consiste en plegar al menos mil grullas, realizar una Muestra Publica y/o compartir
sus imagenes en las redes sociales, para sensibilizar por la Empatia, concientizar acerca del TEA
(trastornos del espectro autista) y la Inclusidon. Estas acciones simbdlicas son una excusa para
visibilizar la situacién actual de muchos estudiantes.con discapacidad que, por razones diversas,
ven vulnerados sus derechos a la educaciéon. Pero también permiten la modificacidon de antiguas
practicas de exclusidon docente generando la reflexidn, el compromiso necesario y la incorporacion
de buenas practicas de inclusién.

Hemos pensado hacerlo de esta manera teniendo en cuenta las condiciones sanitarias actuales
respecto al covd-19. Para ello, proponemos dos instancias distintas que se complementan pero
que, en el caso de que la situacién en relacién a la pandemia se complicara, solamente llevariamos
adelante la segunda instancia. De lo contrario, se respetara la idea original.

-Primera instancia: Se relaciona con el producto de este proyecto que consistira en realizar una
Muestra, a cielo abierto, de las distintas producciones realizadas por las instituciones
participantes. La fecha y el lugar designados se mencionan debajo.

-Segunda instancia: Consiste en la presentacidn de videos realizados por las distintas instituciones
participantes, con fotos de las grullas realizadas por los alumnos y familias de sus comunidades
educativas. Comenzard a realizarse unos dias antes de la muestra final del proyecto y se
presentard un video por dia hasta finalizar el mes de septiembre. En el caso de no poder hacerse la
muestra solamente se llevard a cabo esta instancia por las redes sociales.
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En los talleres de Origami, una antiquisima leyenda japonesa narra que, “si alguien puede plegar
Mil grullas, puede con ellas pedir un deseo y éste se cumplira”.

Nuestro deseo es concientizar sobre el TEA y la importancia de la Inclusion de todas las personas
(especialmente aquellas que posean alguna discapacidad), y nuestra intencion es sensibilizar, a
partir de la Empatia a mas personas. La Muestra que se realizara ante la sociedad y la publicacién
de las "Mil Grullas Azules" en nuestras redes sociales, conforman espacios de encuentros de
quienes hemos decidido sumarnos y trabajaremos en torno a esta idea y la oportunidad de sumar
a mas gente que pueda sensibilizarse a partir de una accién estéticamente convocante. Asi
mismo, el proyecto estd pensado para ser retomado cuando se desee, habilitando de esta manera
su continuidad.

Propuesta Pedagdgica

Objetivo general:

Sensibilizar a la sociedad en general y a los nifios en particular en el tema de la Empatiay la
Inclusidn, generando la participacidn en acciones publicas que se realizardn a partir del mes de
agosto, en la ciudad de Avellaneda como cabecera pero que también invitara a otros distritos de
nuestra provincia a sumarse y/o a replicar la propuesta.

Obijetivos educativos:

Motivar a la participacion activa de cada persona, en una campana por la Empatia y la Inclusion
(de alumnos con TEA y otras discapacidades). Una forma original de llamar la atencién sobre la
Empatia y la Inclusion de nifios con TEA y otras discapacidades, y de comprometernos
personalmente es participar en acciones a realizar: decorar aulas y escuelas, tomar muestras
fotograficas, participar de una Muestra en un espacio publico y compartir en las distintas redes
sociales las “Mil Grullas Azules”.

Esta propuesta surge a partir de una idea que nacid en Hiroshima (Japdn), cuando una nifia
llamada Sadako Sasaki enfermé de leucemia como consecuencia de la primera bomba atémica
utilizada en la Segunda Guerra Mundial. Estando internada por su enfermedad, una amiga le conté
una antigua leyenda. Asi, intentd realizar mil grullas pero no llegd a completarlas ya que fallecié
antes de lograr su objetivo. A partir de entonces, la idea se extendid por todo el mundo.

Actividades previas:

-Leemos la historia de Sadako Sasaki. La incluimos en un contexto general sobre la Guerray lo que
significd la primera bomba atdmica sobre Hiroshima.

-Trabajamos el concepto de cudntas veces la Paz se sigue rompiendo cotidianamente y cdmo
podemos evitarlo.
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-Trabajamos el concepto de Empatia, tratando de vincularlo como necesario para lograr la paz: Si

logro entender y ponerme en la necesidad del otro; entonces, podré comenzar a accionar en favor
de...Ia paz.

-Comprendemos la tradicion japonesa de hacer grullas de papel, haciendo hincapié en lo estético
de la propuesta y lo lidico de construir acciones por la Empatia y la Inclusion.

- Leemos el sentido que le damos a participar en un proyecto que involucrara a muchos actores,
en general pero que también debe generar cambios desde lo personal y particular.

-Producimos textos: poesias, canciones, reflexiones sobre el tema.

-Aprendemos y trabajamos texto instructivo.

-Trabajamos texto publicitario y propaganda.

-Trabajamos textos informativos: noticia, crénica periodistica, texto de opinidn. La infografia.

-Trabajamos mensajes vy la carta. Realizamos invitaciones escritas y/o utilizando distintas
aplicaciones.

-Elaboramos flyers.

-Realizamos video instructivo paso a paso de la elaboracién de las grullas.
- Plegamos y enhebramos Grullas Azules.

-Trabajamos lineas rectas, medidas, perimetro, angulos, vértices, etc.
-Trabajamos clasificacion de figuras.

-Trabajamos clasificacion de tridngulos.

-Participamos de charlas/talleres, abiertos a la comunidad, sobre TEA.
-Etc.

Actividad Alternativa:

Elaboramos mensajes por la Empatia, la Concientizacion, la Diversidad, la Inclusion (o la No
Exclusién), etc. y los adherimos en cada grulla. Dichos mensajes podran contener nuestros datos, y
nuestros deseos.

Actividades a realizar durante el proyecto:

Participamos de la Muestra (Accién Publica), el dia sdbado 25 de septiembre desde las 10 hs. hasta
las 12 h, lugar a designar.
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Los participantes podran invitar a participar a sus respectivas comunidades o acordaran elegir a
quiénes iran en representacion del grupo, llevando el/ parte del trabajo colectivo y sumandolo a la
accién general.

Actividades posteriores al encuentro:

-Elaboracién de textos informativos (noticias periodisticas, cronicas, textos de opinion, etc.).
-Elaboracién de cartas de agradecimiento.

-Preparacion de laminas.

-Realizacidn de videos, con imagenes de las grullas realizadas, para publicar en las redes sociales.
-Realizacidn de infografias.

-Etc.
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Anexo 1- Adaptaciones para el Nivel Inicial.

Posibles propuestas para abordar la tematica en el Nivel Inicial.

Tal como se planted en la fundamentacidn este proyecto nace en el marco de la Ley N° 13.522 que
establece instituir el dia 7 de septiembre de cada afio como “Dia del Autismo y TGD” en la
provincia de Bs. As. , sumado a la necesidad de evidenciar que la educacién inclusiva debe ser una
politica publica que comprometa a toda la comunidad del sistema educativo, en todos sus niveles
y -al mismo tiempo- una practica concreta en cada aula de cada escuela porque solo de esa forma
la justicia social, signada por la igualdad de oportunidades, sera una realidad efectiva. En este
sentido, como educadores y educadoras tenemos el enorme desafio y la gran responsabilidad de
garantizar que las propuestas especificas que se desarrollen en las instituciones aseguren el
acceso, el aprendizaje y la participacion de todos/as. En esta linea de concordancia, este proyecto
apunta a la construccion de comunidades colaborativas para conformar un tejido sélido y bien
entrelazado donde se establezca una real articulacién, buscando que las escuelas se abran a
otras escuelas, a otras organizaciones de la sociedad civil y a la comunidad en general para
configurar un verdadero sistema inclusivo, porque como sabemos, cada establecimiento
constituye realidades complejas y serdan sus mismos actores quienes promuevan el cambio
indispensable que la coyuntura actual demanda para hacer de cada escuela un lugar para todos y
para todas.

Actividades previas:

v" Informar a las familias sobre el proyecto.

v Narrarle a los nifios y a las nifias el cuento “Mil grullas” de Elsa Bornemann en simulténeo al
armado y/o confeccién de una grulla de papel.

Material audiovisual -a modo de ejemplo- disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=fh7rgYOOhaA

v’ Hacer preguntas referidas al cuento. Contarles lo significativo de la grulla.

v" Hacer una puesta en comun y en el marco de la ley 26.150 de ESI, (haciendo especial hincapié
en el desarrollo de competencias y habilidades psicosociales), ofrecerles propuestas que
tiendan a resignificar sentimientos y emociones como asi también a promover valores como el
respeto, la solidaridad, la empatia, entre otros.

v" Preguntarles si saben qué es un deseo, cudndo piden deseos (se puede referir a los festejos de
cumpleafios).

v" Relacionar los deseos al armado de la grulla.

v" Mostrar videos de diferentes formas de armar una grulla.


https://www.youtube.com/watch?v=fh7rgYOOhaA
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v" Ofrecer variados tipos de papeles y dejar que exploren las texturas.

v" Pedir colaboracion a las familias para el armado de una grulla. (Se recomienda enviar
instructivo simple).

Actividades alternativas:

v' Se podra solicitar a las familias que coloquen un mensaje en la grulla “a modo de deseo”, el
mismo debe referir a la empatia, a la solidaridad, a la diversidad o a la inclusién.

v" Con el objetivo de sumar mas grullas y darle al proyecto la visibilidad que se merece, cada
jardin podrd armar un video muy corto o un flyer contando la intencionalidad del proyecto y
enviarlo a una organizacion y/o institucion con la que articule en la cotidianidad para
solicitarle que se sume a la iniciativa y haga llegar al jardin “la grulla con su deseo”.

Actividades a realizar durante el proyecto: [dem a la planteada de manera general

Actividades posteriores al encuentro: idem a las planteadas de manera general.

Consideraciones finales: Estas propuestas no pretenden ser una guia a seguir a modo de receta,

por el contrario, el punto de partida de las mismas es la reflexién sobre el lugar que ocupan
nuestras instituciones educativas desde una perspectiva inclusiva, por lo que se propone trabajar
desde y con las particularidades de cada jardin, de cada comunidad y dar lugar a una serie de
actividades concretas que resulten herramientas Utiles para poder lograr un verdadero trabajo
articulado y en red, porque como sabemos, las transformaciones sociales de los ultimos tiempos
han configurado nuevos escenarios que interpelan nuestras practicas y la funcidon de nuestros
establecimientos en tanto instituciones educativas entendidas como espacios publicos que
deben propiciar el encuentro entre diversos actores garantizando la igualdad de oportunidades.



Materiales y recursos:

-Para la elaboracién de las grullas sugerimos cuadrados de papel de color azul. Pueden ser:
papeles afiches, papeles glasé, papeles pintados por los nifios, o cualquiera de sus variantes que
puedan integrarse a la propuesta educativa de cada lugar en particular. Sugerimos doblar las
grullas partiendo de cuadrados de papel de 15 cm. de lado. De las dimensiones de que se parta
dependerd el tamafio de su resultado. (Ejemplo: de un cuadrado de 15 cm. de lado, resulta una
grulla de unos 7 cm.)La construccion de la Grulla en si puede hacerse en dos jornadas de clase (40
minutos), una para plegar y otra para enhebrar las grullas. La actividad en general depende de
cuanto se trabaje el contexto y la participacién en él.

-Afiches, papel glasé, cualquier tipo de papel de color azul, etc.
-Colores azules, para pintar grullas.

-Textos varios.

- Mapa planisferio o globo terraqueo.

-Hojas de dibujo.

-Lapiceras, lapices, hojas.

-Elementos de geometria.

-Distintos textos instructivos.

-Videos educativos disponibles en Internet.

-Distintas aplicaciones informaticas.

-Etc.

VIDEOS PASO A PASO DE LA ELABORACION DE LA GRULLA:
https://www.youtube.com/watch?v=qUJhP1JRa4E

https://www.youtube.com/watch?v=LLbWxDWatQg



https://www.youtube.com/watch?v=qUJhP1JRa4E
https://www.youtube.com/watch?v=LLbWxDWqtQg




LAHISTORIADE SADAKO Y LAS MIL GRULLAS

Segun una leyenda japonesa, tu mayor deseo se hara realidad, si construyes mil
grullas de papel. La consigna de crear grullas de papel en la lucha por la paz, se
remonta a la historia de unade las pequefias victimas de la bomba de Hiroshima durante
la Segunda Guerra Mundial.

Sadako Sasaki tenia dos afios cuando cayo la
bomba en Hiroshima, ciudad en la que vivia. Diez
afios mas tarde (cuando tenia 12 afios), como
consecuencia de la irradiacion que le produjola bomba
de Hiroshima, los médicos le diagnosticaron leucemia.
Cuando la pequefia Sadako estaba en el hospital
recuperandose desu enfermedad, su amiga Chizucho le
explicé la historia de las
1.000 grullas de papel. La historia consiste en que si
deseas algocon mucha fuerza y construyes 1.000
grullas de papel (papiroflexia), los dioses te
concederan ese deseo que tanto anhelas.

Es asi como Sadako dese6 curarse de su terrible
enfermedad y para ello se propuso construir por si misma 1.000 grullas de papel, aunque
no logro conseguirlo porque fallecio mucho antes de poder acabarlas todas. Muri6 en
octubre de 1955y sélo habia conseguido plegar 644 grullas de papel. Simbdlicamente, sus
amigos continuaron su mision y completaron las mil grullas, con la esperanza de que se
evitaran las guerras en el futuro y se consiguiera la paz entre todos los paises del mundo.
Tres afios més tarde de la muerte de Sadako, losnifios y nifias de toda la ciudad de
Hiroshima le dedicaron una estatua de ella con una grulla en su mano. La estatua esta en el
Parque de la Paz de Hiroshima.
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Fecha de comienzo del proyecto: Mes de Agosto.

Fecha estimada de la muestra: Sabado, 25 de septiembre de 2.021.

Fecha de presentacion de videos de las distintas organizaciones participantes: Desde el martes 7

al viernes 10 de Septiembre de 2.021.

Fecha de presentacion de videos de las distintas instituciones escolares participantes: Desde el
miércoles 15 al viernes 24 de Septiembre.

Fecha de finalizacidn del proyecto: jueves, 30 de Septiembre.

Organizaciones invitadas: (hasta el momento. Invitacion abierta)

<\

NN N N NS YA N NN

TDAH Avellaneda

ADA (Asociacion Down de Avellaneda)
Agrupacién Osvaldo Suarez

Payamédicos

Cruz Roja Argentina (Filial Villa Dominico)
Bomberos Dominico- Sarandi

Coro Talentos

Club Atlético San Lorenzo

Club Atlético Boca Juniors

Fundaciéon Che, Vos

Instituciones escolares invitadas: (hasta el momento. Invitacion abierta)

v Escuela Primaria N°64 “Crisélogo Larralde”- Avellaneda.
v" Colegio Inmaculada Concepcién de Avellaneda.
v Instituto IDEAS- Avellaneda.
v Escuela Primaria N°47 de la costa de Villa Dominico- Avellaneda.
v" Colegio Santa Teresita- Avellaneda.
v" Colegio Sagrado Corazdn- Avellaneda.
v" Colegio Vicente Sauras- Avellaneda.
v" Escuela Primaria N°6 “Martin Jacobo Thompson”, Isla Maciel- Avellaneda.
v"  Sistema Educativo Municipal de Avellaneda.
Organizan:

v" Educadores por la Inclusién
v" TGD PADRES TEA Avellaneda Red Federal
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Marco tedrico:

Convencién de los Derechos de las Personas con Discapacidad, articulo 24.

Constitucion Nacional, art. 75.

Ley Nacional Integral de Autismo N°27.043

Ley Provincial N°13.522

Ley Nacional N°26.206

Ley Provincial N°15.035

Cuento “Mil grullas”. Elsa Bornemann. Escuelas del Bicentenario.
http://planlectura.educ.ar/wp-content/uploads/2015/12/Mil-grullas-Elsa-Bornemann.pdf
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